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130 de noviembre se cum-
plieron 210 afios del
comienzo, en 1803, de la
Real Expedicién Filantré-
picadelaVacuna, la que ha
sido calificada como la mas impor-
tanteaportacién espafiolaal desarro-
llo de la salud puiblica en el mundo.

Solo siete afios antes, en 1796, un
joven médico rural inglés llamado
Edward Jenner habia descubierto
que la viruela de las vacas, es decir,
la vacuna, protegia frente a la terri-
ble viruela humana. Asi, el 14 de
mayo inoculd pus de las pustulas de
las manos de la ordefiadora Sarah
Nelmes, enferma de la viruela vacu-
na, una enfermedad leve, al nific de
ocho afios James Phipps.

Cuarenta y ocho dias después, el
1 de julio, el nifio fue inoculado con
pus procedente de las pistulas de
un enfermo de viruela humana y
“tal como yo me habia aventurado a
predecir, no se produjo efecto algu-
no. Ahora voy a continuar mis expe-
rimentos con redoblado ardor”
(Edward Jenner).

Jenner quiso publicar sus resul-
tados en la revista Philosophical
Transactions, la prestigiosa publi-
cacion de la Royal Society, pero su
trabajo no fue aceptado, de modo
que decidio editar sus resultados
en el libro Investigacidn acerca de
las causas y efectos de la viruela
vacuna, cuyos gastos pagd de su
bolsille en el afio 1798. Los resulta-
dos obtenidos por Jenner pronto

s En la corbeta
‘Maria Pita’ -que
llegd a Tenerife- viajaban
22 huérfanos que eran
inoculados cada 10 dias

fueron conocidos en toda Europa, si
bien contaron desde el primer
momento con partidarios y detrac-
tores casi a partes iguales. No obs-
tante, bien aconsejado, el rey Carlos
IV decidié llevar la vacuna de la
viruela “a ambas Américas, y si fue-
ra posible a Filipinas’, y para ello
puso al frente de |a Real Expedicion

. a Francisco Xavier Balmis, cirujano

de Camara del rey espafiol.

Balmis, con una gran experiencia
como cirujano en tierras america-
nas, habfa traducido del francés
una obra fundamental en aquellos
afios, el Tratado historicoy practico
de la vacuna, de Jacques-Louis
Moreau de la Sarthe.

El viaje se iniciaba el 30 de
noviembre de 1803 con la salida de
la corbeta Maria Pita del puerto de
La Corufia con rumbo a la isla de
Tenerife, su primera escala. A bordo
viajaban los verdaderos hérces de
esta historia, los 22 nifios huérfanos
de la Casa de los Expésitos de La
Corufia que, a falta de mejores
medios de conservacién para man-
tener el virus de la vacuna en condi-
ciones, actuaron como portadores
de modo gue, como si de una cade-
na humana se tratara, cada 10 dfas
eran inoculados dos de ellos con
pus de las pustulas de otros dos,
brazo a brazo, consiguiendo asi lle-
gar hasta América con la vacuna
activa.

La expedicién dirigida por Balmis
permaneci6 en Tenerife entre el 9
de diciembre de 1803 y el 6 de ene-
ro de 1804, inoculando a muchas
personas llegadas desde casi todas

las islas, especialmente nifios, de
modo que “las actuaciones en
Canarias fueron experimento del
proceder que se habria de seguir en
América y Filipinas”, come relata
Gonzalo Anes. La colaboracién de
las autoridades civiles, militares y
eclesiasticas de Tenerife fue méaxi-
ma, algo que no siempre ocurrié en
muchas de las ciudades y pueblos
de ultramar visitados posterior-
mente por la expedicién. La siguien-
te escala la hicieron en la isla de
Puerto Rico, y mas tarde en
Venezuela. Alli decidié Balmis que,
para duplicar la eficacia de la expe-
dicion, era necesario dividirla en

- dos grupos. Uno, dirigido por él mis-

mo, y el otro por el subdirector de la
expedicion, el cirujano militar José
Salvany y Lleopart.

El de Balmis recorrié Cuba y
México, partiendo luego hacia
Filipinas y China, donde vacund en
Macao y Cantén.

Balmis regresé a Espafia en agos-
to de 1806, dando la vuelta al mun-

do y poniendo fin con éxito a una

expedicién que impulsé uno de los
reyes mas nefastos que ha tenido
Espafa... pero no en este asunto.
Para el grupo de Balmis la expedi-
cién tuvo una duracion de tres
afios, pero para el de Salvany fue
mas del doble de tiempo. Su grupo
recorrio la costa oeste suramerica-
na, vacunando en Cartagena de
Indias, Medellin, Quito, Lima y La
Paz, y en diversas ciudades y pue-
blos préximos y no tan préximes. La
maltrecha salud de Salvany fue
empeorando hasta que murié en
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Cochabamba en 1810, con poco
més de treinta afios. Manuel Julian
Grajales, ayudante de Salvany, se
encargd de llevar la vacuna desde
Lima hasta el estrecho de
Magallanes, pasando por Valparaiso
y Santiago.

Esta historia real, pero casi nove-
lesca, ha dado lugar a que varios
autores hayan escrito recientemen-
te algunas novelas tomando como
base la Real Expedicidn Filantrépica
de la Vacuna. Estas son algunas:
Para salvar el mundo (Julia Alvarez,
2007),  Angeles  custodios
(Almudena de Arteaga, 2010), Los
hijos del cielo (Luis Miguel Ariza,
2010) y Los héroes olvidades
(Antonio Villanueva Edo, 2011).
Véase http.//www.divulgacion-
cientifica.org/

También se han publicado sobre
este asunto diversos ensayos, de
los que citaré solo algunos: ...Y lle-
g0 la vida (Enrique Alfonso, 1950),
Ef barco de la viruela. La escala de
Balmis en Tenerife (Victor Garcia
Nieto, 2004) y La Real Expedicién
Filantrépica de la Vacuna en las
Islas Canarias (Gonzalo Anes y
Alvarez de Castrillén, 2008).

*José Maria Riol Cimas
ACDC Universidad de La Laguna

Imagen: Sello de correos de
Espaiia, de 2004, conmemorando
tardiamente el centenario de la
Real Expedicién Filantrépica

de la Vacuna
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