>> ENIGMAS$<<

sta es la interesante pre-

gunta que lleva por titulo un

libro de la psicologa italiana

Giuliana Mazzoni (Editorial

Trotta, Madrid, 2010).Esuna
pregunta basica y un ejercicio prelimi-
nar de pensamiento critico, y por
tanto, no se la escuchara usted a nin-
gun periodista de lo anémalo, figurén
del mas alld o cantamafianas del ocul-
tismo disfrazado de ciencia de van-
guardia, que proliferan como moscas
un dia de verano pegajoso. Toda esa
seccion pseudo-alternativa y de emo-
tivismo rancio ante la que sus colegas
de profesion, los periodistas, adquie-
ren a menudo un tono de adulacion y
complicidad cuanto méas grande seala
estupidez proferida, dara el visto
bueno a cualquier imaginacion, expe-
riencia deformada y dudosa o rumor
de décima generacion que llegue asus
manos, si lo consideran Util para
engrosar su saldo por medio de un
articulo, conferencia, curso alternativo
0 pachanga de Youtube de descubri-
miento revolucionario. Son cerebros
recalentados por el coelholismo gene-

¢SE PUEDE CREER
A UN TESTIGO?

ralizado que padecemos: la bobada
elevada a la categoria de ensefianza
espiritual.

En general, a la pregunta de si se
puede creer a un testigo se puede res-
ponder con un si, pero con muchas
salvedades. A veces, un no es la res-
puesta mas légica. Normalmente los
testigos (de un accidente de tréafico, de
la aparicion de un ovni, de un atentado
terrorista) no mienten, por cuanto
mentir supone deformar la realidad
voluntariamente; pero si deformaran
la realidad involuntariamente, porque
es imposible no hacerlo. La evidencia
alrespecto es abrumadora, y es tenida
en cuenta por los psicélogos y los pro-
fesionales de la jurisprudencia, que
son quienes mas directamente experi-
mentan con ese proceso imperfecto
que es transmitir una version de algo
ocurrido por medio de palabras. Es
algo comuny légico, pero en el mundo
de los misterios periodisticos, como
es una especie de religion con tabuies,

esto no se tiene en cuenta. éCémo va
a ser de otra manera?; {como susten-
tar su teatro si no es confiando ciega-
mente en la palabra de los testigos sin
cuestionarlajamas? '
Amenudo los testimonios han sido
inducidos por los entrevistadores.
Cojan cualquier libraco de ovnis
basado en relatos y veran como el
periodista orienta al testigo pregun-
tandole por las caracteristicas de la
‘nave, cuando lo que vio el tipo fue una
luz sin forma determinada. ¢Coémo
funciona el ‘efecto arma’en los testi-
monios sobre apariciones misterio-
sas?: cuando alguien se ve amena-
zado por un arma solo recuerda de
manera vaga e imprecisa los elemen-
tos del episodio. Segin Mazzoni, el tes-
timonio del arma suele ser fiable, pero
no el del resto del episodio. Amenudo
en el recuerdo se hallan presentes ele-
mentos que no tenian nada que ver
con laescenay se hanintroducido de
forma incorrecta. También influye el

momento de conciencia en que se
halle el testigo: si estamos entre el
suefio y la vigilia la fiabilidad de nues-
tro testimonio posterior decrece. Tam-
bién influye fuertemente en la palabra
transmitida (una version de la reali-
dad) los conocimientos que se poseen
sobre el mundo y las cosas, los cuales,
asu vez, influyen en el modo de perci-
bir y codificar un objeto, una situacion
o un suceso y, mas tarde, en el modo
de presentarlos en lamemoria a largo
plazo. Si la percepcién es dudosa por
naturaleza, mas lo es el recuerdo.
Como indica la citada psicéloga, la
interpretacion de los acontecimientos
juega un papel primordial para modifi-
car el contenido de la memoria. En
consecuencia, incluso el contenido del
recuerdo y su relato posterior, en el
momento en que quiera recuperarse
de la memoria, resultara modificado
respecto al suceso original.

Es recomendable tener en mente
esta brevisima seleccion de las carac-
teristicas de nuestro aparato percep-
tivoy del recuerdo cuando nos pre-
senten testimonios de 'viajes astrales;
apariciones de animales inexistentes
como el Bigfoot o |a lagartija del lago
Ness, de un fantasma que vive en una
casa abandonada, de un ovni que fue

visto por un experimentado piloto mili-
tar o por Juanito el de la panaderia, 0
alguien nos argumente con el ‘amime-
funcionalismo'’ para convencernos de
que la homeopatia cur6 a su hamster
el catarro (ni eso puede curar, como es
légico: su hamster y.usted sanan de
muchas enfermedades porque sus
cuerpos tienen una cosa que se llama
sistemainmunitario). También las apa-
riciones marianas y los alienados de
los chemtrails (estelas inocuas de
aviones que para algunos son venenos
diseminados por el Big Brother, se
mueven en la misma categoria: la de
una realidad paralela construida a
medida de extrafias creencias que se
apoyan en laignorancia de como fun-
cionan nuestros o0jos, nuestra inter-
pretacién de lo que vemos, nuestra
habilidad para recordar y cémo lo
expresamos por medio de palabras
ante una fuente aparentemente auto-
rizada. Algunos pretenden que las uni-
versidades acojan romerias basadas
en estos mejunjes. No parecen darse
cuenta de que el objeto de estudio es
quien vende estas historias como mis-
terios y la mente de quienes se las tra-
gan sin masticar.
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